
日時：2026年3月29日（日）
　　  １4：００～16：3０(開場 １３：４５)
会場：烏山区民センター
                      世田谷区南烏山6-2-19 　京王線「千歳烏山駅」北口徒歩1分

タイムスケジュール詳細や、
出演情報等は

順次、HPで公開予定です！
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若者と地域をつなぐ

観覧希望の方は、直接
会場までお越しください。
(事前申込不要・無料)

前号からスタートを切った、
題して「若者と作る！〇〇コーナー」
記念すべき第１弾 間違い探し編はお楽しみ
いただけましたか？
つづいて第２弾は、「わたしのヒットボードゲーム
紹介」です！いけせいを利用する若者たちがおすす
めのボードゲームを紹介してくれました。いけせい
にあるボードゲームなので、ぜひプレイしに来てく
ださい！

制作側に興味がある！楽しそう！という若者のみな
さん、第３弾でも参加をお待ちしています！
どんどんアイデアを聴かせてください！

立体４目並べ

Q どんなボードゲーム？
横だけじゃなくて縦もある
○×ゲーム︕

Q おすすめポイントは？
ルールは簡単だけど、奥が深い。誰にでも
なじみのあるゲームで人を誘いやすいと
ころも◎︕いけせいで相手になります︕

Q ボードゲームの名前は？

スカル

Q どんなボードゲーム？
ドクロを自分は引かないように、
相手には引かせるように駆け引きする

Q おすすめポイントは？
巧妙にいろんな技を使って騙し合えるのが
楽しい︕

Q ボードゲームの名前は？

Q どんなボードゲーム？
プレイヤーが協力しながら道をつなげて
真ん中の泥棒を閉じ込めるゲーム

Q おすすめポイントは？
対戦するんじゃなくて、みんなで
協力して遊べるところが魅力︕

Q ボードゲームの名前は？
バンディド

子ども将棋大会、将棋・囲碁の集い
高校生世代・大学生世代のボランティア募集

趣味や特技を活かして、大会の運営や集いの対局相手を
してみませんか︖
子ども将棋大会（3 月開催）の運営、将棋・囲碁の集い

（5 月～翌 2 月、月 2 回）
謝礼︓1 回の活動につき高校生世代はクオカード 500 円
　　　大学生世代 1000 円 
申込み、お問合せは受付またはメール

（act@ikesei-s.com）

いけせいでは年に一度、貸し切りの劇場を舞台に、若者によるダンス
発表の場を作っています。今年も区内の中学校・高校やグループから、
個性豊かなジャンルのエントリーがありました。年度末の忙しい時期
に入りましたが、いけせいの音楽室で練習に励む若者の姿も増えてき
ています！
そして、出演だけでなく、照明・音響・司会といった裏方の運営を若
者が行っていることもダンスフェスティバルの見どころの一つです。
出演者が最高のパフォーマンスを発揮できるように、2月頃から照明
操作の練習を始め、会場装飾など準備を少しずつ進めています。
日々練習を重ねた若者による発表の舞台を、ぜひ見に来てください！

3月以降の主な募集案内 活動に関する質問は、受付・電話・メールにてご連絡ください。
電話番号　03-3413-9504　　メール　contacts@ikesei-s.com　　

わたしの

ヒット ボードゲーム紹介編～～
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高校生 Iさん

高校生 Hさん

  20代 Kさん



商店街（ゆうちょ銀行・郵便局）
進学や社会人生活などで直面するお金の管理。
クリエーターワーク※1 で、生活やライフステ
ージを見通した家計管理を学びました︕

代沢あんしんすこやかセンター
認知症への理解を深めるをテーマに、当事者・
乳幼児親子～20代までが幅広く参加し、ボー
リング・ゲームで遊び交流しました。※2

クリエーターワーク※1 で神輿や法被の着付け
などについて実演も交えて話を伺いました。
次年度に神輿を担ぎたい若者も募集中です!!

代田児童館

池之上小学校 富士中学校

代沢２丁目北町会

池之上青少年会館協議会

池ノ上商栄会
町会主催の歳末パトロールに初参加。「火の用
心～」と拍子木を打ちながら、町会・池之上小
とーちゃん部と一緒に町内を巡りました。

高校生以上の若者が小中学生の対局相手で参加
する「将棋・囲碁の集い」では、大学生世代と地
域の大人が活躍中♪他にも夏祭りなどを開催︕

さくらフェスティバル（4月）、ふれあいバザー
ル（11月）では、毎年、小学生～20代の若者
がゲーム屋を運営しています。遊びに来てね♪

若者×○○

商店街（Bar La Fumee）

池之上小学校遊び場開放運営委員会

池之上小学校

いけせい運営の柱の１つに「若者と地域と
の交流の機会をつくり、若者が活躍できる
ような地域づくりを目指す」があります。
いけせいを利用する若者は世田谷区在住者
だけでなく、在学や在勤など生活の一部を
ここで過ごす若者もいます。若者がさまざ
まな出会いと交流を通して地域を身近に感
じることは、まちの居心地のよさやここで
何かをしてみたいという気持ちにつながっ
ていくと考えています。
若者×○○。多様な出会いが互いに刺激を
をし合い、若者、地域双方の可能性を拡げ
ていきます。こうした出会いと交流の場を
一緒に増やしていきませんか︖

地域の人との出会いや交流を通して顔見知りが増え、
地域を身近に感じることは、若者がまちの居心地のよさを感じ、
ここで何かをしてみたいという気持ちにつながっていくことでしょう。

クリエーターワーク※1 でお店を訪問。店主か
らバーについて講義を受け、ノンアルコールカ
クテルの作り方を教わり挑戦しました︕

6年ぶりに行われた「子ども縁日」に、コイン
落としを出店︕高校生～20代の若者が店を運
営し、250人程の来場者が訪れました。

「まち探検」の授業で２年生が来館。施設を巡
り、ユースワーカーから話を聞きました。屋外
コートでは高校生世代との交流も!!

北沢地域社会福祉協議会事務所

スポーツを通して小中学生が交流する大会を中
学生が企画。小学校の全面的な協力により、体
育館で12人の若者が対戦を楽しみました♪

いけせいクッキングでの食材提供のほか、住民
同士の支えあい活動を中心に、若者が地域で活
躍できる繋がりを広げています。

今年度より職業体験の受け入れがスタート︕さ
まざまな業務を体験し、職員として過ごした感
想や発見を音声にまとめて発表しました。

中高生事業で連携している北沢地域の中高生支
援館です。青年文化祭やムササビハイクなど事
業を共同しています。

※1　クリエーターワーク︓新しい価値観と出会うことを目的に、世田谷区内外で活躍する人をゲストに迎え、
　　  仕事について話を聞いたり、その世界観や技をワークショップ形式で体験する活動。
※2　「いけせい おでかけひろば」事業の講座として開催しました。

北澤   本睦会宮


