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会 場 烏山区民センター
  ( 烏山区民会館 )ホール

日 時 2026 年 3月29日（日）
  14:00～16:30
  （開場 13:45）
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・ 前方より詰めての着席にご協力ください。
  また、演技中は着席した座席から移動することはお控えください。

・ 出演者へのプレゼントなど、贈り物をお預かりすることはできません。
  ホール内での飲食については糖分を含まない飲み物のみ水分補給が  
  可能です。お食事についてはご遠慮ください。

・ 主催および出演団体のスタッフが記録のため撮影を行います。
  個人での写真撮影および動画撮影はご遠慮ください。



13:00~14:3013:00~14:30
① Bright Jam

② 松蔭高校ダンス部

③ 東京都立世田谷泉高校ダンス部

⑤ KICKS

⑥ abofa

⑦ 東京都立桜町高等学校ダンス部（１年）

⑧ Twin Flame

⑨ 東京都立深沢高等学校女子ダンス部

⑩ 東京都立松原高等学校（A)

⑪ 東京都立桜町高等学校ダンス部（２年）

⑫ 世田谷区立富士中学校ダンス部

⑬ ONE23（駒場学園高等学校）

★フィナーレ

14:00~16:30(open 13:45)

④ 東京都立松原高等学校（B)

私たち Bright Jam は、週に 2 回ジャズ、HIPHOP を中心に楽しく活動しています。
メンバー大募集です！ぜひ体験お待ちしております！

こんにちは！松蔭高校ダンス部です！ 今回は幅広いジャンルに挑戦しました。
それぞれの良さや雰囲気の違いを感じてもらえたら嬉しいです♡

本校は三部制高校のため平日、全員で揃う時間はありません。
そんな中で懸命に練習してきました。私たちの全力をお楽しみください。

Twin Flame です！中学 2 年生の 2 人組。
会場を全力で盛り上げるので、曲とダンスの雰囲気に注目して楽しんでください！

今回のダンスは、マントをテーマにしています。お互いを高め合いながら完成させた作品です。
出だしから皆さんをこの世界観に引き込みます。ぜひ瞬きしないで見てください！

１組目は２曲の違ったかっこよさに、２組目は頑張って揃えた難しいステップに、
３組目は曲調がガラッと変わる部分に注目して見てください！

最後のダンスフェスティバル、日々の練習の成果を発揮し、会場を思いっきり
盛り上げられるような演技を披露します！どうぞ楽しんでください！

昨年に続き 2 回目の参加となり、新体制初の発表です。主にジャンルはヒップホップやジャズ
です。前回よりレベルアップしたナンバーを見てください。

コーチたちが作ってくれたジャンル別のダンスと私たちで作ったダンスがあるのでみんな
の笑顔に注目お願いします！

１曲目は HIPHOP らしいテンポが速い曲調に合わせて力強くかっこいい振りを作りました。
２曲目はカバー曲で、難しい振りを頑張って練習しました。

普段は HIPHOP を踊っていますが今回は初挑戦のジャンルで踊ります !
中学生以上のメンバーで踊るのも初なので楽しみたいと思います !

私たちは踊れない人たちで楽しく踊ろうとしている団体です。
今回は、「かわいい文化」とは一線を画す、ナツメロで踊り（？）ます。

初めてのダンスフェスティバルでの公演を楽しみに一生懸命に練習しました！
迫力のあるステージ、どうぞお楽しみください！

ダンスフェスティバルSETAGAYA


